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Rekonstrukce hygienickych zazemi pokojl v objektu Thakurova 8,10,12 Technicka zprava
Thakurova 8,10,12, Praha 6 JP

TECHNICKA ZPRAVA

REKONSTRUKCE HYGIENICKYCH ZAZEMi POKOJU
V OBJEKTU THAKUROVA 8,10,12, PRAHA 6
JEDNOSTUPNOVY PROJEKT

a) Uéel objektu:

Pfedmétem této projektové dokumentace je navrh rekonstrukce hygienickych zazemi klient-
skych pokoji domova pro seniory Elisky Purkyiiové v Thakurov¢ ulici €. 8,10 a 12 v Praze 6.

b) Zasady architektonického, funkéniho, dispozi¢niho a vytvarného reseni a reseni
vegetacnich uprav okoli objektu, véetné reSeni pristupu a uzivani objektu
osobami s omezenou schopnosti pohybu:

Navrzena rekonstrukce vychazi z pozadavku investora na opravu stavajicich koupelen v poko-
jich klientt. Architektonické a dispozi¢ni feSeni objektu zlstane zachovéano. Jednotlivé ubytovaci
bunky klientl jsou ptistupné z hlavni chodby vedouci sttedem objektu. Kazda ubytovaci burnika
slouzi vétSinou dvéma klientiim a obsahuje obytny pokoj a koupelnu s umyvadlem a toaletou. Kou-
pelna je pfistupna piimo z obytné mistnosti. Stavajici shrnovaci dvete do koupelny budou nahraze-
ny pouzdrovymi posuvnymi dveimi. Zafizovaci piredméty v koupelnach budou nové usporadany
pro lepsi prostorové vyuziti koupelen.

Stavebni prace budou probihat v 1. — 4. NP domova pro seniory. Prace budou probihat postupné
po jednotlivych zabérech o rozsahu cca ¢tyt pokoji.

Stavebni upravy nijak nezasahuji do stavajiciho feSeni bezbariérového uzivani stavby ani pfi-
lehlych venkovnich ploch.

c) Kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace
osvétleni a oslunéni:

Kapacita objektu se navrzenou stavebni upravou nezméni. Obsazenost objektu osobami zlstane
zachovana.

Objekt: objekt ob¢anské vybavenosti
Podlaznost objektu: 1 PP+ 5 NP

d) Technické a konstrukéni resSeni:

Stavajici stav:

Objekt pochazi ptiblizn€ ze 30. let 20. stoleti. Je vyuzivan jako domov pro seniory.

Stavba ma jedno podzemni a pét nadzemnich podlazi, kazdé podlaZi ve tfech vySkovych
urovnich, propojenych rampami. V suterénu je technické zazemi objektu, pradelna a provoz rehabi-
litace, v ptfizemi administrativni a provozni zazemi, jidelna a pfipravna, ve 2. - 4. podlazi jsou
umistény pokoje klientli a v 5. podlazi samostatné oddé€leni se zvlaStnim reZimem pro klienty se
sniZzenou sobéstacnosti.

Objekt je feSen jako podélny sténovy trojtrakt se sttedovou chodbou. Nosné stény jsou zdéné s
betonovymi trdmovymi stropy nad suterénem a difevénymi trdmovymi stropy v ostatnich podlaZich.

Rekonstrukce nezasahuje do nosnych konstrukci objektu. Jedné se o vybourani stavajicich pfi-
¢ek a zatfizovacich pfedmétl a vytvoteni novych koupelen stavbou novych sadrokartonovych pfi-
cek.

Stiesni plast’ objektu je tvotren skladanou palenou krytinou.
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Pfipravneé prace:

- vystéhovani mobiliafe z pokojti do ur€eného prostoru v ptizemi. St€¢hovani bude probihat po za-
bérech shodné se stavbou, tj. po tietindch podlazi (cca 8 pokojl), v rozsahu cca 2 postele a 2
skiin€ na pokoj. St¢hovani po chodbé v rdmci podlazi a vytahem do pfizemi.

- docasny presun vSech pfemistitelnych prvka v prostoru stavby a pouzivanych komunikaci do
prostoru, kde nebudou probihat stavebni prace.

- zakryti nepfemistitelnych prvki tak, aby nedoslo k jejich poskozeni prachem a provozem na
stavbé.

- obaleni zabradli na pouzivanych komunikacich proti poskozeni

- zakryti podlahy komunika¢nich prostorti pomoci dievovlaknitych desek a jutovych past

- provedeni zafizeni staveniste.

Bouraci prace:

Pti bouracich pracich a dalsi stavebni ¢innosti:

- bude pouzito postuptl a prostiedk zajist'ujici minimalni moznou produkci prachu a hluku v ob-
jektu

- pred opusténim stavenisté bude zajisténo ocisténi dopravnich prostredkil, pripadné znecisténi
bude neprodlené stavebnikem odstranéno

- pokud bude béhem praci nutno vytvofit mezideponii suti, ¢i jiného prasného materialu, bude
plachtovéna a pravideln¢ kropena, aby povrch nevysychal

- pfiodvozu suti bude pouzito plachtovani nakladu.

Bouraci prace jsou patrné z vykresti bourani a zahrnuji pfedevsim:

- vybourani ur¢enych dveti v€etné¢ zarubni

- vybourani uréenych oken ve svétliku

- odstranéni zafizovacich predméta

- vybourani keramickych obkladd stén

- vybourani urc¢enych vnitinich délicich konstrukci

- odstranéni naslapnych vrstev podlah a podkladni vrstvy v uréenych prostorech

- odstranéni podhledii ze sddrokartonu v uréenych prostorech

- ve spolupréci s elektrikafem odstranéni ¢asti stavajicich rozvodi v bouranych ptickéach a ochra-
na zachovavanych rozvodu v¢. ¢idel EPS

- ve spolupréci s instalatérem demontéaz ur¢enych rozvodi ZTI

- vybourani ur¢enych prostupti stropy a st€na mi pro provedeni instalaci ZTI a VZT

Novy stav:

Zaklady:
Navrzena rekonstrukce nezasahuje do stavajicich zédkladovych konstrukei objektu.

Svislé nosné konstrukce:

V ramci rekonstrukce nebude podstatnym zpiisobem zasahovano do svislych nosnych konstruk-
ci. Jedna se pouze o n¢kolik prostupt pro trasy VZT do priméru 150 mm.

Vodorovné nosné konstrukce:

Projekt nepredpokladé zasahy do stavajicich stropnich konstrukei. Budou provedeny pouze
prostupy pro nové stoupacky vody, kanalizace a VZT do priméru 160 mm. Prostupy budou prove-
deny mimo nosné stropni tramy.
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Schodisté:
Stavajici schodisté v objektu ziistanou zachovana bez zasahu.

Krov:
Néavrh nepredpokladé zasahy do konstrukce krovu.

Stresni plast:
Zasahy do stfesniho plasté spocivaji v provedeni prostupt stieSnim plastém pomoci systé-
movych prostupovych stfesSnich tasek.

Pricky a nenosné konstrukce

Novée vnitini délici konstrukce v prostoru mezi pokoji klienti a jejich hygienickym zdzemim
jsou navrzeny ze sadrokartonovych desek do vlhka na ocelové podkladni konstrukei.

Vyzdivky zrusenych okennich otvorii ve svétliku budou provedeny z keramickych tvarnic na
vapenocementovou maltu.

V 5. NP bude provedeno oplasténi novych VZT stoupacek sadrokartonovymi kastliky.

|zolace:
Izolace proti vodé:

V koupelnach bude jako hydroizola¢ni vrstva slouzit soucasné naslapnd vrstva z PVC. Jeji na-
pojeni na okolni stény bude provedeno hydroizola¢ni stérkou se systémovou bandazi. Po provedeni
stérky bude na podlahu celoplosné nalepena krytina z PVC. Spara mezi podlahou a keramickym
obkladem stén bude vyplnéna silikonovym tmelem.

Izolace akustické:

Dutiny sadrokartonovych pticek budou ¢asteéné vyplnény mineralni akustickou izolaci dle spe-
cifikace vyrobce pficek.

Vyplné stavebnich otvoru:
Dvere:

Dvete mezi koupelnami a obytnymi pokoji klientli jsou navrzeny jako posuvné plné se
zvysenou odolnosti proti vlhkosti. Dvefe budou osazeny do standardniho stavebniho pouzdra s ty-
povymi dfevénymi oblozkami.

Okna:

V ramci rekonstrukce budou zruSena urc¢ena okna do svétliku, nové vyplné okennich otvori
nejsou v rdmci projektu navrzeny.

Povrchové upravy:

Vnitini povrchy:

Povrchy zachovavanych stén a stropti budou ocistény od stavajici malby a omyty tlakovou
vodou. Na poskozenych mistech a v mistech vybouranych pticek a zazdivek okennich otvora bu-
dou omitky doplnény dvouvrstvou Stukovou omitkou. Nésledné¢ bude provedeno piebrouseni omi-
tek a sjednoceni povrchu se stavajicim.
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V prostorach hygienického zazemi je navrzen keramicky obklad stén do vysky dveinich za-
rubni, tj. cca 2,05 m. Obklad bude proveden z glazovanych keramickych obkladacek formatu
200x400 mm. Hrany obkladu budou ukonéeny hlinikovymi rohovymi liStami.

V 5. NP bude v mistech novych tras VZT provedena oprava a doplnéni keramického obkladu
shodnymi obkladackami se stavajicimi.

Na stropech bude provedeno vyspraveni, doplnéni a sjednoceni povrchu stavajicich Stukovych
omitek. Omitky budou provedeny dvouvrstvou Stukovou omitkou.

Podlahy:

V pokojich klientii bude provedena vyména naslapné vrstvy podlahy véetné vyrovnani podkla-
du. To spociva v odstranéni stavajici naslapné vrstvy z PVC vcetné podkladni vrstvy, dubovymi
vlysy nebo dievottiskovymi deskami. Na piivodni hrubou podlahu bude proveden vyrovnavaci na-
syp susen¢ho pisku frakce 0-1 mm. Ten bude zapracovan Caste¢né pod stavajici hrubou podlahu k
vyrovnani pro§lapanych mist, nasledné bude provedeno jeho vyrovnani na povrchu hrubé podlahy,
v tl. cca 0-10 mm. Na vyrovnany povrch bude poloZena separacni PE folie a roznaseci vrstva z
brousenych desek OSB P+D tl. 22 mm. Ty budou vzdjemné slepeny PU lepidlem a pfiSroubovany
k hrubé¢ podlaze. Nasledné bude provedeno pietmeleni vrutt a spar. Na ptipraveny podklad bude
celoplosné nalepena naslapna vrstva z PVC. \v koupelnach bude pied pokladkou PVC provedena
hydroizolace napojeni stén na podlahu hydroizola¢ni stérkou se systémovou bandéazi. V obytnych
pokojich bude po obvod¢ stén nalepen soklik z PVC.

V suterénu bude v tklidové mistnosti provedena keramické dlazba na ptipraveny vyrovnany
podklad.

Podhledy:

Ve vsech rekonstruovanych koupelndch budou provedeny sardrokartonové celistvé podhledy z
desek do vlhka na dvojitém ocelovém rostu.

V nékterych ptilehlych mistnostech bude provedena oprava stavajicich podhledii po provedeni
instalaci VZT.

Vétrani kotelny:

Nad zastfesenim chodby budou provedeny nové vétraci otvory do kotelny. Nové priduchy pru-
méru 150 mm budou prorazeny pod stropem kotelny a kryty kruhovou hlinikovou ventilaéni
miizkou. Na jeden priduch bude osazen vzduchovod z plastové trouby DN150, vyustény 300 mm
nad podlahou kotelny.

Malby a natéry:
Malby:

Vsechny vnitini malby (kromé SDK) budou provedeny prodysnou otéruvzdornou, bilou barvou,
malba bude provedena ve dvou vrstvach na upravené podklady. Pied provadénim veskerych maleb
bude provedena oprava povrchu, bude provedeno pacokovani a ptebrouseni omitek, pretmeleni a
ptebrouseni sadrokartonovych konstrukei.

Natéry:
Na sadrokartonové konstrukce budou pouzita penetrace KNAUF GRUNDIERUNG.

Obklady:

V prostorach hygienického zdzemi je navrzen keramicky obklad stén do vysky dvetnich za-
rubni, tj. cca 2,05 m. Obklad bude proveden z glazovanych keramickych obkladacek formatu
200x400 mm. Hrany obkladu budou ukon¢eny hlinikovymi rohovymi liStami.
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V 5. NP bude v mistech novych tras VZT provedena oprava a doplnéni keramického obkladu
shodnymi obkladackami se stavajicimi.

Truhlarské konstrukce:

V ramci truhléaiskych konstrukci bude dodana atypické kuchyniska linka do predsiné kancelare
v pfizemi objektu a délici sténa s policemi v tklidové komote v suterénu. Podrobné viz tabulky
PSV.

Zamecnické konstrukce:

Do zamec¢nickych konstrukei je zahrnuta dodédvka a montaz typovych madel k WC, reviznich
dvitek do podhledu a stén. Podrobn¢ viz tabulky PSV.

Vnitfni vybaveni:

V koupelnach budou osazena zrcadla rozméru 600/800 mm lepené do obkladu. dale budou kou-
pelny vybaveny drzéky na toaletni papir a Cisticimi $tétkami. Podrobn¢ viz tabulky PSV.

Barevné reSeni:
Celkové barevné feSeni interiéru bude upfesnéno investorem pied zahdjenim praci.

e) TEPELNE TECHNICKE VLASTNOSTI STAVEBNICH KCi A VYPLNi OTVORU:

Vzhledem k tomu, Ze se navrzené stavebni Gpravy tykaji vnitini dispozice stavby, neni tepelna
ochrana v ramci projektu fesena.

f) ZPvljSOB ZALOZENi OBJEKTU S OHLEDEM NA VYSLEDKY
INZENYRSKOGEOLOGICKEHO A HYDROGEOLOGICKEHO PRUZKUMU:

Navrzend oprava nezasahuje do stavajciho zalozeni objektu.

g) VLIV OBJEKTU A JEHO UZIVANI NA ZIVOTNi PROSTRENI A RESENI
PRIPADNYCH NEGATIVNICH UCINKU:

Stavba nebude negativné ovliviiovat okolni zivotni prostiedi nad miru obvyklou pro tento druh
staveb (stavebni Gpravy). Negativni vlivy jako hluk, prach, zapach, jiné skodlivé emise, zastinéni
apod. jsou s ohledem na druh a umisténi stavby zanedbatelné, nebo viibec neptichazeji v uvahu.

h) DOPRAVNi RESENI:

Stavajici objekt je jiz napojen na dopravni a technickou infrastrukturu.
Navrzenou opravou se naroky na feSeni dopravy v klidu ani kapacity stavajicich ptipojek ne-
zméni.

i) OCHRANA PRED $KOD. VLIVY VNEJSIHO PROSTREDI, PROTIRADON. OPATR.:

Navrzena rekonstrukce nezasahuje do kontaktnich konstrukei s podlozim. Ochrana proti radonu
z podlozi neni feSena.
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j) DODRZENi OBECNYCH POZADAVKU NA VYSTAVBU:

Navrzené konstrukce a materidly odpovidaji vyhlaSce Ministerstva pro mistni rozvoj ¢.268/2009
Sb., o technickych pozadavcich na stavby (OTP).

k) ZAVER:

Stavba bude provedena odbornou stavebni firmou dle zpracované projektové dokumentace.

Ing. Karel Lorenz
limited edition, s.r.o.
Praha, I11.Q 2015
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